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Intiia rugdciune catre
Atottiitorul si Iubitorul de oameni
Dumnezeu si Parinte

A celui intru Sfinti Parintelui
nostru Vasilie cel Mare

Stdpine, Dumnezeule al tuturor,
Parinte Preabunule, Cela ce de-a pu-
rurea esti si petreci, Cela ce esti prea
fara de inceput mai-nainte de toti ve-
cii, si de-a pururea asemenea ai pe a
fi, nici Incepindu-se, nici incetind; Ce-
la ce cu fiinta esti cu totul neinteles,
si cu mirimea necuprins, si cu buna-
tatea nemasurat; Adineul cel izvori-
tor si nepovestit al puterii si al inte-
lepciunii, pe Tine bine Te cuvintez, ca
ai ciutat cu mila si cu indurari spre a
mea ticilosie, si m-ai izbavit de tina si
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de noroiul lumii acesteia rele si desar-
te, si de multele si de multe feluri curse
dintr-insa ale vicleanului stépinitor al
intunericului veacului acestuia. Pe Ti-
ne bine Te cuvintez, Doamne, ci ai
minunat spre mine, pacitosul, mile-
le Tale. Si intru toate prea-iubitor de
oameni Te-ai facut mie, si hranitor, si
ocirmuitor, si pazitor, si sprijinitor, si
scapare, si mintuitor, si purtitor de
grija al sufletului si al trupului. Pe Ti-
ne bine Te cuvintez, Doamne, ci ai
ardtat spre mine, nevrednicul, multi
si nemarginitd iubirea Ta de oameni.
Cdin fiecare zi, din a mea lenevire, in-
sumi de sine-mi vinzindu-ma diavo-
lului, mé pazesti si ma mintuiesti, si
din cursele lui ma répesti. Pe Tine bi-
ne Te cuvintez, Doamne, cd mi-ai di-
ruit mie stapinire de pocdinta pentru
pacatele mele, si mi-ai ardtat nenu-
marate pricini de intoarcere de la rau-
tatile mele. Pe Tine bine Te cuvintez,
Doamne, cd, neputincios fiind eu, in-
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taresti sldbiciunea mea si nu ma lagi
cu totul sa cad, ci indata imi intinzi
de Sus mini de ajutor, si catre Sine-ti
ma Intorci.

Ce voi rasplati Tie, Stdpine Prea-
bunule, pentru toate bunatitile care
ai ficut si faci cu mine, pacatosul? Ce
multumiti Iti voi da Tie? Deci din zi
pind in noapte, ca o rindunea, asa vo%
gldsui; si ca o privighetoare, asa voi
striga; si nu voi inceta binecuvintin-
du-Te in toate zilele vietii mele, pe Ti-
ne, Facatorul si De-bine-datatorul si
Purtitorul meu de grija. Eu, Doam-
ne, nu sint vrednic sa graiesc cdtre Ti-
ne, pentru ci sint foarte pacdtos. Mul-
tumesc Tie, Doamne, ca indelung ai
ribdat pentru gresalele mele, si pi-
nd acum nemuncit m-ai lasat. Mul-
tumesc Tie, Doamne, cad nu voiesti
moartea pacatosului, precum sa se
intoarci si sa fie el viu. Ca eu vred-
nic sint multe a patimi, si a fi lepadat
de la fata Ta, Doamne; iara iubirea Ta
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de oameni cea nepomenitoare de riu
indelung a rabdat pentru mine. Mul-
tumesc Tie, Doamne, desi nu sint din
destul catre mulfumirea nepomenirii
Tale de rau. Miluieste-m&, Doamne, si
indrepteaza-mi calea sufletului meu,
si calea vietii mele spre voia Ta, si mi
ocirmuieste precum stie milostivirea
Ta. Pentru multimea indurérilor Tale,
fa-ma desavirsit spre tot lucrul bun al
bunei plécerii Tale, si asa m& slobo-
zegte din ticalosul meu trup. C4 Tie
se cuvine a ne milui si a ne mintui pe
noi, Dumnezeule. Si Tie slava, si mul-
tumitd, si inchindciune inaltdm, im-
preund si Unuia-Nascut Fiului T&u,
si Preasfintului, si Bunului, si De-via-
ta-facdtorului Tau Duh, acum si puru-
rea, si in vecii vecilor. Amin.

Intiia rugaciune catre
Preasfinta Nasciatoare de Dumnezeu

A nomofilaxului Ioan Diaconul,
fratele de bun neam al lui Marco Efeseanul

Maicd a lui Dumnezeu Preacura-
td — ca decit numirea aceasta nu pot
mai buna si mai aleasa si mai dumne-
zeiasca sd aflu si sa-ti aduc tie — Mai-
ca a lui Dumnezeu Pururea-fecioara,
Curata si Cu-totul-curata si Preacura-
td, si cu mintea, si cu cuvintul, si cu
duhul, si cu trupul, ceea ce pe Cuvin-
tul si Dumnezeu, Cel curat si preacu-
rat, pe Domnul nostru lisus Hristos,
din preacuratele tale singiuri, fara de
materie fiind si fara de trup, L-ai in-
trupat, si cu adevarat omenesc trup
Acestuia I-ai imprumutat; si infrico-
sat si mai presus de cuvint, prin co-
virsirea faptei bune, ldcas pe sine-ti
te-ai facut al Celui ce pentru noi, oa-
menii, si pentru a noastra mintuire bi-
ne a voit a pleca cerurile si a Se pogo-
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i cdtre ticalosia noastra. Nascatoare
de Dumnezeu cu totul fird prihana,
cea preacurata si neintinata, cu nara-
vul si cu viata si cu cuvintul, si decit
toata zidirea cea curatd, decit cea gin-
dita si simtita mai curatd, Nascdtoa-
re de Dumnezeu cu totul neintinata,
Nascatoare de Dumnezeu cu totul 1a-
udatd, cu nume de Doamna, cu multe
nume, si cu mari nume numita, toata
luminata, toata sfinta, toata cu daruri
daruita, Mireasa nenuntita si Maica a
lui Dumnezeu Fecioara, mai desfatata
decit cerurile, mai stralucitd decit soa-
rele, mai cinstita decit toate zidirile,
mai sfinta decit heruvimii, mai sla-
vita decit serafimii, Stapind a inge-
rilor, Doamna a lumii, buna si cu-to-
tul-buna, si lacasul preabun al lui
Dumnezeu cel singur Bun si Preabun:
Primeste ca o milostivd cu dragoste
aceasta dupa putere mica si smerita
multumire, ceea ce esti inchinata tot-
deauna de toata zidirea si ai stdpinire
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peste toate. Primeste cu blindete ruga-
ciune de rob, ceea ce, ca o rudenie cu
oamenii, stii cu de-adinsul neputinta
firii omenesti, si esti iubitoare de oa-
meni spre toti, purtindu-le de grija si
cercetindu-i, Prea-milostivo. Ascul-
ti-md pe mine, Prea-dulce Stdpina
mea, Preasfintd de Dumnezeu Nas-
citoare, de Dumnezeu impodobita, si
cu daruri de Dumnezeu daruita; ce-
ea ce din fire, dupa urmarea lui Dum-
nezeu, ai pe blindete si pe domolire si
pe bundvointd si pe bunatate; impa-
rateasa ceea ce cu stralucire de-a pu-
rurea stai de-a dreapta lui Dumnezeu
cel Blind si Bun; ceea ce cu haina de
aur a sfintitelor fapte bune si cu multe
feluri de daruri ale Sfintului Duh esti
impodobitd; ceea ce peste toate dom-
nesti si pretutindenea ajungi si toate
le poti, ca 0 Maica a Atotputernicului
Dumnezeu, si pe toti cei din nevoi i
mingii, si de ispite ii slobozesti, si ne-
cazurile le usurezi:
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Usureaza, rogu-m4, si sarcina cea
grea a pacatelor mele, a pacitosului si
netrebnicului robului tdu, pentru care
si ispitele cele lumesti vin asupra-mi;
si toate farddelegile mele cu vdrsarea
lacrimilor mele spala-le. Ceea ce pe
Mielul lui Dumnezeu L-ai nascut, Ce-
la ce ridica pdcatul lumii, ridica im-
pietrirea socotelii mele celei iubitoa-
re de pdcat. Da sufletului meu umi-
lintd si ochilor mei izvoare de lacrimi
si plins facator de bucurie.

Izbdveste-md, Stdpina mea, Prea-
sfintd de Dumnezeu Nascitoare, de
smintelile celui viclean si de nesuferi-
tele ispite cele lumesti, intru care din
tindra virstd am cdzut. Si inima mea,
ceea ce de nenumarate scirbe si neca-
zuri i primejdii de-a pururea este ti-
nutd, o minglie si o vindecd, Mingiie-
rea cea dulce a lumii, Nadejdea celor
deznddajduiti, Ajutorul celor neajuto-
rati, si frica lui Dumnezeu si dragos-
tea Lui intr-insa salasluindu-o, si de
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toata impresurarea si mihniciunea pe
dinsa izbavind-o, cu mila ta cea boga-
ta indulceste-o.

Pind cind, Stapina mea Preabuna,
strig si sint pdrdsit? Glasuiesc, si nu
sint auzit? Ci cu dreptate sint trecut cu
vederea, Maica a lui Dumnezeu Prea-
curatd, ca din pricina plecdrii catre ce-
le rele si a deprinderii, totdeauna de
vrdjmasul, incepatorul rautatii, biruit
fiind, supus sub mina lui ma fac. Deci
opreste, cu rugdaciunile tale, nebunia
vrajmasului cea asupra mea. Sfarima
cu puterea ta maiestriile lui cele im-
potrivnice. Liniste si pace si lumina,
din vifor si din Intreita-invaluire si
din Intuneric prefd-mi, pretutindenea
fiindu-mi de fata si totdeauna straju-
indu-m4, si toatd socoteala mea si cu-
vintul si fapta citre ceea ce se cuvine
indreptindu-le, cu totul sfintindu-ma
si luminindu-m4, si pe toate ale me-
le cdtre fapta buna povatuindu-le; si
cu osirdie tragindu-ma a pazi si a fa-
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