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intiia rugiciune citre
Atotliitorul gi Iubitorul de oameni

Dumnezeu gi Pirinte
A celui intru Sfinli Pirintelui

nostru Vasilie cel Mare

Stdpine, Dumnezeule al tuturor,
Pirinte Preabunule, Cela ce de-a pu-
rurea egti gi petreci, Cela ce eqti Prea
fird de inceput mai-nainte de toli ve-

cii, gi de-a pururea asemenea ai Pe a

fi, nici incepindu-se, nici incetind; Ce-

la ce cu fiinla egti cu totul neinteles,

gi cu mirimea necuprins, 9i cu bund-
tatea nemdsurat; Adineul cel izvori-
tor Ei nepovestit al puterii gi al infe-
lepciunii, pe Tine bine Te cuvintez, cA

ai cdutat cu mile gi cu indurdri spre a

mea ticdloqie, gi m-aiizbdvit de tina 9i



de noroiul lumii acesteia rele si desar-
te, gi de multele qi dg multe feluri curse
dintr-insa ale vicleanului stdpinitor al
intunericului veacului acestuia. Pe Ti-
ne bine Te cuvintez, Doamne, cd ai
minunat spre mine, pdcdtosul, mile-
le Tale. $i intru toate prea-iubitor de
oameni Te-ai fdcut mie, gi hrdnitor, qi
ocirmuitor, qi p6zitor, gi sprijinitor, qi
scdpare, qi mintuitor, gi purtdtor de
griji ai sufletului qi al trupului. Pe Ti-
ne bine Te cuvintez, Doamne, ci ai
ardtat spre mine, nevrednicuf multd
qi nemdrginitd iubirea Ta de oameni.
Cd ?n fiecare zi, dina mea lenevire, in-
sumi de sine-mi vinzindu-md diavo-
lului, md pdzegti gi md mintuiegti, gi
din cursele lui md rdpegti. Pe Tine bi-
ne Te cuvintez, Doamne, cd mi-ai dd-
ruit mie stipinire de pocdinfd pentru
pdcatele meie, gi mi-ai ardtat nenu-
mdrate pricini de intoarcere de la rdu-
tifile mele. Pe Tine bine Te cuvintez,
Doamne, cd, neputincios fiind eu, in-

tdregti sldbiciunea mea qi nu md laqi

cu totul sd cad, ci indatd imi intinzi
de Sus mini de ajutor, gi cdtre Sine-fi
md intorci.

Ce voi rdspldti !ie, Stipine Prea-

bunule, pentru toate bunitdlile care

ai fHcut gi faci cu mine, pdcitosul? Ce

mulgumiti I1i voi da fie? Deci din zi
pind in noapte, ca o rindunea, aqa voi
gldsui; gi ca o privighetoare, aga voi
striga; gi nu voi inceta binecuvintin-
du-Te in toate zilele viefii mele, pe Ti-
ne, Fdcitorul gi De-bine-ddtdtorul qi

PurtXtorul meu de griji. Eu, Doam-
ne, nu s?nt vrednic sd grdiesc cdtre Ti-
ne, pentru cd sint foarte plcitos. Mul-
tumesc !ie, Doamne, ci indelung ai
rdbdat pentru gregalele mele, qi pi-
ni acum nemuncit m-ai l6sat. Mul-

fumesc !ie, Doamne, c6. nu voiegti
moartea picdtosului, precum sd se

intoarcd gi sd fie el viu. Cd eu vred-
nic sint multe a pdtimi, gi a fi lepddat
de la fafa Ta, Doamne; iard iubirea Ta



de oameni ce? nepomenitoare de rdu
indelung a rdbdat pentru mine. Mul-
fumesc Jie, Doamne, degi nu sint din
destul cdtre mullumirea nepomenirii
Tale de rdu. Miluiegte-md, Doamne, gi
indrepteazil-mi calea suflefului meu,
gi calea vielii mele spre voia Ta qi md
ocirmuiegte precum gtie milostivirea
Th. Pentru mulfimea indurdrilor Tale,
fd-md desdvirgit spre tot lucrul bun al
bunei pl5cerii Tale, qi aqa md slobo-
zegte din ticdlosul meu trup. Cd fie
se cuvine a ne milui si a ne minfui pe
noi, Dumnezeule. $i lie slavd, qi mul-
tumit6, gi inchindciune in6lfdm, im-
preuni si Unuia-Ndscut Fiului Tdu,
gi Preasf?ntului, qi Bunului, gi De-via-
fd-fdcitorului Tdu DutU acum qi puru-
rea, gi in vecii vecilor. Arnin.

intiia rugiciune citre
Preasfinta Niscitoare de Dumnezeu

A nomofil6xului Ioan Diaconul,
fratele de bun neam al lui Marco Efeseanul

Maicd a lui Dumnezeu Preacura-
ti - cd decit numirea aceasta nu Pot
maibunh gi mai aleasd gi mai dumne-
zeiascd sd aflu gi si-!i aduc {ie - Mai-
ci a lui Dumnezeu Pururea-fecioard,
Curatd gi Cu-totul-curati 9i Preacura-
td, gi cu mintea, gi cu cuvintuf 9i cu
duhul, gi cu trupul, ceea ce pe Cuvin-
tul gi Dumnezeu, Cel curat Ei preacu-
rat, pe Domnul nostru Iisus Hristos,
din preacuratele tale singiuri fird de

materie fiind gi fdrd de truP, L-ai in-
trupat, gi cu adevdrat omenesc trup
Acestuia I-ai imprumutaf gi infrico-
gat gi mai presus de cuvint, prin co-

virgirea faptei bune, l6cag pe sine-li
te-ai fdcut al Celui ce pentru noi, oa-

menii, gi pentru a noastrd mintuire bi-
ne a voit a pleca cerurile gi a Se pogo-



ri citre ticilogia noastri. Ndscdtoare
de Dumnezeu cu totul fird prihand,
cea preacuratd gi neintinati, cu ndra-
vul gi cu viala gi cu cuvintul, gi decit
toati zidirea cea curati, decit cea gin-
ditd gi simftd mai curatS, Ndscdtoa-
re de Dumnezeu cu totul neirtinatd,
Niscdtoare de Dumnezeu cu totulld-
udat6, cu nume de Doamnd, cu multe
nume, gi cu mari nume numitd, toat6
luminatd, toati sfintd, toatd cu daruri
ddruitd, Mireasd nenuntitX gi Maicd a
lui Dumnezeu Fecioard, mai desfitati
decit cerurile, mai strdlucitd decit soa-
rele, mai cinstitd decit toate zidirile,
mai sfintd decit heruvimii, mai sld-
vitd decit serafirnii, Stipini a inge-
rilor, Doamni a lumii, bun6 gi cu-to-
tul-bun5, qi ldcaqul preabun al lui
Dumnezeu cel singur Bun si Preabun:
Primeqte ca o milostivi cu dragoste
aceastd dupi putere micd gi smeriti
mulpmire, ceea ce eqti inchinatd tot-
deauna de toatd zidirea gi ai stipinire

peste toate. Primegte cu blindele rug5-
ciune de rob, ceea ce, ca o rudenie cu

oamenii, qtii cu de-adinsui neputinla
firii omeneEti, Ei egti iubitoare de oa-

meni spre to!i, purtlndu-le de grijd 9i
cercetindu-i, Prea-milostivo. Ascul-
td-md pe mine, Prea-dulce StXPina
mea, Preasfintd de Dumnezeu Nds-
citoare, de Dumnezeu impodobitd, qi

cu daruri de Dumnezeu ddruitd; ce-

ea ce din fire, dupX urmarea lui Dum-
nezer1 ai pe blindefe gi pe domolire 9i
pe bundvoinld gi pe bunitate; ImPS-

rdteasa ceea ce cu strdlucire de-a pu-
rurea stai de-a dreapta lui Dumnezeu
cel Blind gi Bun; ceea ce cu haind de

aur a sfinlitelor fapte bune gi cu multe
feluri de daruri ale Sf?ntului Duh egti

impodobitd; ceea ce peste toate dom-
negti gi pretutindenea ajungi gi toate
le pofi, ca o Maicd a Atotputernicului
Dumnezeu, gi pe toli cei din nevoi ii
mingii, gi de ispite ii slobozegti, Ei ne-

cazurile le uqurezi:
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Uqureazl, rogu-m5, si sarcina cea
grea apdcatelor mele, a pdcdtosului gi

netrebnicului robului t6u, pentru care
gi ispitele cele lumeqti vin asuprd-mi;
gi toate fdridelegile mele cu vdrsarea
lacrimilor mele spald-le. Ceea ce pe
Mielul lui Dumn ezelu L- ai ndscut, Ce-
la ce ridicd picatul lumii, ridicd im-
pietrirea socotelii mele celei iubitoa-
re de pdcat. Dd sufletului meu umi-
linld gi ochilor mei izvoare de lacrimi
gi plins fdcitor de bucurie.

Izbivegte-m6, Stipina mea, Prea-
sfintd de Dumnezeu Ndscdtoare, de
smintelile celui viclean gi de nesuferi-
tele ispite cele lumegti, intru care din
tindrd virstd arn cdzut. Si inima mea,
ceea ce de nenumdrate scirbe si neca-
zuri qi primejdii de-a pururea este !i-
nutd, o mingiie gi o vindecd, Mingiie-
rea cea dulce a lumii, Nidejdea celor
dezndddjduifi, Ajutorul celor neajuto-
ra!i, gi frica lui Dumnezeu gi dragos-
tea Lui intr-insa sdldgluindu-o, gi de

toatd impresurarea gi mihniciunea pe
dinsa izbdvind-o, cu mila ta cea boga-
td indulcegte-o.

Pind cind, Stipina mea Preabun5,
strig gi sint pdrdsit? Gldsuiesc, gi nu
sint auzit? Ci cu dreptate sint trecut cu
vederea, Maici a lui Dumnezeu Prea-
curat6, cd din pricina plecdrii cdtre ce-

le rele gi a deprinderii, totdeauna de
vrdjmagul, incepdtorul rdutdfii, biruit
fiind, supus sub mina lui md fac. Deci
opreqte, cu rugdciunile tale, nebunia
vrdjmas,ului cea asupra mea. Sfirimi
cu puterea ta miiestriile lui cele im-
potrivnice. Linigte gi pace gi lumind,
din vifor gi din intreitd-inviluire gi

din intuneric prefd-mi, pretutindenea
fiindu-mi de fald gi totdeauna strdju-
indu-md, gi toatd socoteala mea gi cu-
vintul gi fapta citre ceea ce se cuvine
indreptindu-le, cu totul sfinfindu-mX
gi luminlndu-md, gi pe toate ale me-
le citre fapta bund povifuindu-le; qi

cu osirdie trdgindu-md apdzi gi a fa-
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